
Divisão de Nutrição – Merenda Escolar  
CARDÁPIO SEMANAL – 4 a 5 meses 

MODALIDADE CRECHE  
                                                                                                                                                                                          

 

Greici Keli da Silva Batista                                                                                                                                                     
 Francisco – Nutricionista RT                                                                                                                                                        

             CRN 3 21.225 

 

Elaborado por: 

Viviane Manoela 

Nutricionista – CRN 3: 31.889 

 

 

 
* CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO 

 

 

JULHO - 2026 13- Segunda-feira 

 

14 - Terça-feira 15 - Quarta-feira 

 

16 - Quinta-feira 17 - Sexta-feira 

 

Desjejum – 8:00 Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil 

Colação- 9:30 Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil 

Almoço – 11:00 Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil 

Lanche – 13:30 Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil 

Jantar – 16:00 Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil Fórmula de Infantil 

Valor Nutricional VET: 455,85 Kcal 

CHO: 17,71g 

LIP: 7,73 g 

PTN: 2,90 g 

FIBRAS: 1,87 g 

VIT A: 139,43 RE 

VIT C: 28,34mg 

Ca: 146,51 mg 

Mg: 11,91 mg 

Zn: 1,35 mg 

Fe: 1,93 mg 
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